障がい者グループホーム・地域連携推進会議会議録

	事業所名
	あしの家

	ユニット名
	あしの家（西新井）、あしの家西伊興

	会議開催日時
	令和　８年　２月１８日（水）　１４時００分～１５時３０分

	会議開催場所
	あしの家西伊興

	司会者（職）
	池田　輝子（サービス管理責任者）

	会議出席者
（地域連携
推進委員）
	参加区分
	人数、参加者の所属、肩書・役職など

	
	利用者
	安部　敏恵

	
	他の利用者保護者等
	松本　弘子

	
	地域関係者
	山本　信子（民生委員）

	
	福祉に知見のある方
	米山　泰志（社福　つくしの郷理事長）

	
	経営に知見のある方
	（同上）

	
	行政関係者
	足立区障がい福祉課　浦川係長

	
	その他
	入江　美千代（あしの家管理者）

	会議概要
	議題・内容
	・資料を基に以下の事柄について説明・質疑
利用者の日常の様子、運営状況等の報告
ＩＣＴ化について＝各世話人・支援員の自分の端末からアクセスできるので、情報共有に役立っている。



	
	質疑・意見など
	・食事作りを外部委託のホームが増えているが、外部業者に委託していないのは大変ではないですか？　
⇒食べることは入居者さんの一番の楽しみであり、季節を感じるものでもあり、生活・体の基本であるので、続けていきたい。幸い最近はインターネットで栄養価も含めてメニューが豊富に紹介されているので、以前よりは楽になった。
・障がい程度の重い方が多いようですが、どう対応されていますか？
⇒発達障害の方が多いので、それぞれのこだわりに応じたルーティンができてきている。高齢化によって、ＱＯＬの低下により、世話人の負担が増してきており、職員を朝夕一人加配している。


	
	会議の成果・課題など
	・ＧＨを運営委されている方からの、活発な質疑があり、また、行政として参加された方からも、行政の立場や今後の見通しなども聞くことができ、様々なお話ができた。
・事業所で言語コミュニケーションが取れる方が少なく、また、ご家族も参加をお願いできる方が現時点でも限られており、今後はさらに難しくなると思われる。
・開催時間等も、入居者の生活リズムを乱さない時間帯（日中）でしかできず、参加していただく入居者さんは、日中活動をお休み（早退）しなければならなかった。

	ユニット
見学会
	見学会日時
	令和８年２月１８日１５:３０～１６:３０

	
	ユニット名
	あしの家（西新井）、あしの家西伊興

	
	参加者人数
	７


