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作業所日記  島田 洋一 

皆さんこんにちは。7月になりました。いよいよ夏本番です。とても暑いですね。 

体調管理はできていますか？６月を振り返ると、多くのイベントがありまし

た。6/8潮干狩り、6/14西伊興ひまわりマルシェへの花売り参加、6/21

ハイキング。とても充実した 6月でしたね。今年も 6月から真夏並みの猛暑

日が増す中、体調管理をしっかり行いながら、作業を進めていきましょう。

公園清掃、畑、北療育センターなどの外部の除草や植え込み作業、外部での花

苗の販売など屋外の作業も忙しくなるシーズンです。

夏の天候はとても変わりやすいので、台風や大雨、猛

暑の予報には常に注意をはらう必要があります。特に

屋外作業での熱中症対策として、日よけ部分の広い帽

子を着用しこまめに水分補給を行いましょう。体調面

で不安がある時は、遠慮なく早めに職員に申し出でく

ださい、皆さんの健康に関わるとても大切なことで

す！畑の苗も暑さに負けず、すくすく育っています。

ヘレニウムダコタゴールド、メランポジウム、ルドベ

キアなど清々しい黄色の花を咲かせる種類が見ごろをむかえています。強光や暑さにも強く花期

も長いのでこれからの時期に楽しみやすいお花です。黄色の花は人気色で先に売れてしまう傾向

があります。ぜひ意識してご覧になってみてくださ

い。内職は、一時期の繁忙期よりは少しだけ落ち着

いた様子ですが、検尿作業、シール貼り、封入作

業、化粧箱折りなど精度が要求される仕事の依頼は

コンスタントにありますので引き続き、丁寧かつ慎

重に進めていきましょう。加えて内職が落ち着いた

タイミングでは、メンバーのみな

さんの身体の機能向上、機能

維持、ストレス発散を目的

として職員と看護師が担当と

なって元気プログラムを実施しています。内容としては、パズル絵合わ

せ、かるた並べ、ボール運動、体感トレーニング、歩行トレーニング、

柔軟体操、発音練習など。これからもメンバーの皆さんが葦の会作業所

で健康的に楽しく作業できる手助けになればと、今後さらに力をいれて

いきます。皆さんもご協力お願いします。では、7月も皆さんが充実し

た時間を過ごせるよう努めていきます。何か意見やアイデアがあれば、遠

慮なくお知らせください。力を合わせて頑張りましょう☆ 
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 潮干狩りと言えば、とにかく干潮の時を

狙って行かなければなりませんが、今年は

行事などの都合と、日曜日の干潮の日程が

なかなか合わず、ハイキングの日程とも合

わせて悩みました。予定した６月8日の

干潮時間は午前８時～1０時30と朝早く

て短い！いつもお世話になっている江川海

岸の漁協の方も「10時30までです。時

間が短いでですが大丈夫ですか？」と心配

してくださいました。「いつもより早く出

発していきます！アクアラインさえ渋滞しなければ、大丈夫だと思います！」と答えて、駐車場

を予約しました。そう、今年は天気よりも渋滞の心配。もしアクアラインで事故渋滞などが起き

てしまうと・・・(~_~;) 何年か前、行きも帰りもとんでもない渋滞に巻き込まれた記憶がよみが

えってきました。やっと着いたのはいいけど、満潮で「もうできません」となったら・・・。 

 そんな心配をしつつ当日を迎えました。例年より1時間早く7時20分には出発！！渋滞の心

配は全くの杞憂でした。40名を乗せた大型バスはス～イスイ走って、予定時間より30分近く早

く到着(^^♪ 海岸につくまでは小

雨で念のためカッパを着た人もいま

したが、バスを降りて以降は降るこ

となく、カンカン照りでもなく、薄

曇りの暑くも寒くもない潮干狩りに

はもってこいの天気でした(^_-)-☆ 

さて、いよいよ潮干狩り…昨年はな

かなかアサリを見つけられなかった

記憶がありますが、今年はどこを掘っても、出てくる！出てくる！ しかも、もう何年も行って

いるのでみんなのとても慣れたもので、掘ってはきれいに洗って網の中へ！もう貝殻ばかりを入

れることもありません。30分もしない間にほとんどの人が用意された網の半分～3分の2、中に

は網の口のところまでいっぱいになっている

人も・・・・。それでももう少し粘って掘っ

て、干潮終わりの10時 30分になる前に

は、バスに乗って海ほたるへ！ 海鮮丼・ア

サリ丼、ラーメンそれぞれ好きなものを選ん

で・・・デザートも食べて、帰りも全く渋滞

することなく予定より早く帰ってきまし

た！！ 

 楽しかったね～！いっぱいアサリ採れたし

(^_-)-☆ 来年も行きましょうね！！（池田） 
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当年度決算(A)

就労支援事業収益 16,752

障害福祉サービス等事業収益 192,472

公益事業収益 598

経常経費寄附金収益 0

その他の収益 440

サービス活動収益計（１） 209,866

人件費 128,434

事業費 21,955

事務費 16,971

就労支援事業費用 15,995

利用者負担軽減額 47

減価償却費 10,444

国庫補助金等特別積立金取崩額 -7,267

サービス活動費用計（２） 186,579

23,287

サービス活動外収益計（４） 1,503

サービス活動外費用計（５） 1,420

83

23,370

特別収益計（８） -3,300

特別費用計（９） -3,277

-23

23,347

前期繰越活動増減差額（１２） 352,820

376,167

基本金取崩額（１４） 0

その他の積立金取崩額（１５） 0

その他の積立金積立額（１６） 0

376,167

法人単位（２号１）

（自）令和6年4月1日  （至）令和7年3月31日（単位千円）

勘定科目

サ

ー

ビ

ス

活

動

増

減

の

部

収

益

費

用

繰

越

活

動

増

減

差

額

の

部

次期繰越活動増減差額
（１７）＝（１３）＋（１４）＋（１５）－（１６）

当期末繰越活動増減差額（１３）＝（１１）＋（１２）

２０２４年度事業活動計算書

サービス活動外増減差額（６）＝（４）－（５）

特別増減差額（１０）＝（８）－（９）

当期活動増減差額（１１）＝（７）＋（１０）

サービス活動増減差額（３）＝（１）－（２）

サ

ー

ビ

ス

活

動

外

増

減

の

部

特

別

損

益

の

部

経常増減差額（７）＝（３）＋（６）

当年度決算(A)

就労支援事業収益 16,752

障害福祉サービス等事業収益 122,023

　その他の事業収益 22,217

公益事業収益 598

その他の収益 44

サービス活動収益計（１） 139,417

人件費 84,195

事業費 12,727

事務費 13,426

就労支援事業費用 15,995

減価償却費 6,822

国庫補助金等特別積立金取崩額 -5,138

サービス活動費用計（２） 128,073

11,343

サービス活動外収益計（４） 1,093

サービス活動外費用計（５） 1,079

14

経常増減差額（７）＝（３）＋（６） 11,357

特別収益計（８） 3,000

特別費用計（９） 22

特別増減差額（１０）＝（８）－（９） 2,977

14,335

前期繰越活動増減差額（１２） 266,212

280,546

基本金取崩額（１４） 0

その他の積立金取崩額（１５） 0

その他の積立金積立額（１６） 0

280,546

葦の会作業所拠点区分（２号４） 

 ２０２４年度事業活動計算書

（自）令和6年4月1日  （至）令和7年3月31日（単位千円）

勘定科目

サ

ー

ビ

ス

活

動

増

減

の

部

収

益

費

用

サービス活動増減差額（３）＝（１）－（２）

繰

越

活

動

増

減

差

額

の

部

当期末繰越活動増減差額（１３）＝（１１）＋（１２）

次期繰越活動増減差額
（１７）＝（１３）＋（１４）＋（１５）－（１６）

サ

ー

ビ

ス

活

動

外

増

減

の

部

サービス活動外増減差額（６）＝（４）－（５）

特

別

損

益

の

部

当期活動増減差額（１１）＝（７）＋（１０）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜ 花 売 り 情 報 ＞  

７月 ３日（木）・１５日（火）・２３日（水）竹ノ塚センター 

７月 ９日（水）ビッグ・エー花畑店      ７月１０日（木）ベルクス南花畑店      

７月１６日（水）ビッグ・エー南花畑店     ７月１７日（木）ベルクス古千谷 

 

 

                 

                             

カルチャー教室 今後の予定 
 さをり  ７月 ５日・１９日     

 陶 芸  ７月 ５日・１９日 

 習 字  ７月 ２日・１６日 

 水彩画   ７月１１日・２５日 
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当年度決算(A)

就労支援事業収益 0

障害福祉サービス等事業収益 70,449

　特定費用収益 14,779

　その他の事業収益 9,923

　雑収益 0

サービス活動収益計（１） 70,449

人件費 44,239

事業費 9,228

事務費 3,545

就労支援事業費用 0

減価償却費 3,622

国庫補助金等特別積立金取崩額 -2,129

サービス活動費用計（２） 58,505

11,944

サービス活動外収益計（４） 410

サービス活動外費用計（５） 341

69

経常増減差額（７）＝（３）＋（６） 12,013

特別収益計（８） 0

特別費用計（９） 3,000

特別増減差額（１０）＝（８）－（９） -3,000

9,013

前期繰越活動増減差額（１２） 86,608

95,621

基本金取崩額（１４）

その他の積立金取崩額（１５） 0

その他の積立金積立額（１６） 0

95,621

あしの家拠点区分（２号４）  

（自）令和6年4月1日  （至）令和7年3月31日（単位千円）

勘定科目

サ

ー

ビ

ス

活

動

増

減

の

部

収

益

費

用

繰

越

活

動

増

減

差

額

の

部

 ２０２４年度事業活動計算書

当期末繰越活動増減差額（１３）＝（１１）＋（１２）

次期繰越活動増減差額
（１７）＝（１３）＋（１４）＋（１５）－（１６）

当期活動増減差額（１１）＝（７）＋（１０）

サービス活動増減差額（３）＝（１）－（２）

サービス活動外増減差額（６）＝（４）－（５）

サ

ー

ビ

ス

活

動

外

増

減

の

部

特

別

損

益

の

部



 

 

【西新井ホーム】                            火ノ川 美清子 

涼しいなと思っていたところからの梅雨入りをし、雨が続くかと思いきや一気に真夏の暑さ             

体が追いつかないまま、うだるような暑さが続いていますね       メンバーはそんな雨や暑い中で

も畑や内職頑張ってるんだなぁと思うと、スタミナをつける為にも食事作りには気合いが入りま

す        そして、6 月はイベントがたくさんありました！ 

6/8 は潮干狩り！ 雨が降るかも・・という天気でしたが、曇り気味で暑すぎ

ず調度良い天気で行くことができました！！ ホームメンバー８人中７人が参

加！しかしなんと、和也さんと明久さんは、潮干狩りの一週間前くらいにコロ

ナに感染してしまい、毎日潮干狩り行ける？と心配していましたが、すっかり

治って張り切って出発しました。道路もすいていたようで帰りも早々帰ってき

て、嬉しそうにみんなで取ってきたアサリを渡してくれました。大久保さんは

家にアサリを持ち帰りましたが、そのほかの６人が採った大量のアサリ・・・

早速気合を入れて砂抜きをして、翌日の朝ごはんにたっぷりアサリ料理を出すと、みんな「僕が

とったアサリだー」と嬉しそうに食べていました      

そして 6/21 はハイキング／^o^＼ 赤城自然公園に行きました。こちらも、梅雨入り中でした

が、とてもいいお天気でハイキング大好きな勝さんもとびきりの笑顔で「楽しかったです｣と話し

てくれました。暑かったのでは？と心配しましたが、大きな木が木陰を作っていて、木漏れ日の

中、涼しく歩けたようです。仁さんも｢ハイキング行った！楽しかった！｣と話してくれました       

今回初めて明久さんは和也さんと離れて、別行動で科学技術館にお出かけしたのですが、大好

きな電車にもたくさん乗れてとても楽しかったようです          私は今月は福島に旅行に行きまし

た。中学生の時に修学旅行で行って以来の福島！ 懐かしくもあり大人になってから見ると感慨

深いものもたくさんありとっても楽しかったです        旅行の日から梅雨入りしましたが（笑）これ

から真夏日が増えてきますが、毎日メンバーが元気で頑張れる体づくりを心がけて、お料理も作

っていきたいと思います。 

 

 

【西伊興ホーム】                            後藤 まさ子 

6月なのに、晴れて30度超えの日が続いてうんざりしたと思ったら、梅雨前線が活発になり

雨でとても蒸し暑かったりと、身体が悲鳴をあげそうな日々です。 

 そんな中、メンバーさんは毎日作業所まで往復し、頭が下がります。8

日(日)は、潮干狩りがあり、参加された方々がたくさんのアサリを採って

帰ってきました。「いっぱい採れた」と増田さん。増田さんと田沢さんは

お昼に海鮮丼を食べたそうです。「おいしかったぁ」と言っていました。

採ってきたアサリでお味噌汁を作ると、青木さん、花田さん、松本さんは、一心不乱に殻から身

を外し夢中で食べていました。この日、外出した安部さんは、映画を観たあとお昼はパスタを食

べた！と、休日を満喫したようです。 

 これから夏本番、猛暑が続きそうなので、しっかり水分補給をし、熱中症にも気をつけていき

たいと思います。 



奥君日記より （2025 年 6 月） 

月）  

 

  

４日 畑では、「アンゲロニアの植え替えをやった」 

６日 午前は「アンゲロニア」の植え替え、午後は「ルドベキア・ブルーサルビア」の植え替え。 

今日頑張ったのは藤牧君。島田さんより教えてもらいホースで植木に水やりだ。本人は楽し

そうだった。 

９日 ほぼ一日、検尿の内職。そして、休んでいた水越君や吉村兄弟も今日より出  

て来て賑やかだ 

11日 午後からスポーツセンターへ今日は、なんと１２人で行く。大勢で行くと、

いつもより楽しく思える。最後のゲームはフリスビーだ。 

12日 午前は、富山職員と田中さんで公園掃除に行く。午後は駐車場の草取りをやった。このとこ

ろ疲れて帰って来る俺は、直ぐに眠くなってしまう。 

16日 今日は「スマロイド」と言うカードを袋に入れるのをやった。最近こんなカード入れの仕事

が多い。 

20日 今日は菅沼サイクルの自転車掃除をやった。本日は８台。俺・水越君・越前屋さん。越前屋

さん「自転車掃除は楽しい」と言う。さて、このところ井上君は遅刻せず朝礼に出ている。

今日の仕事は「スマロイド」の台紙折り（通称パッタン！）をやっていた。スマロイドには、

無くてはならないものだから、頑張って！ 

23日 さて本日も遅刻せず来た井上君が居た。そして今日より三日間の実習生女子が来た。俺達畑

には今日は来なかった。 

24日 今日は畑で植え替えと草取り、実習生さんも一緒に、ポットに土を入れていたのが印象的だ。

初めてなのに上手。たくさん作っていた。 

“逆転しない正義” 『アンパンマン』にたどり着くまでの愛と勇気の物語 

 

 

編集後記  
この通信紙が皆さんのお手元に届くころには、もう梅雨明けしているかもしれませんね。史上最短の？最

速の梅雨明けになるかもしれません。水不足や高温でお野菜はもちろんお米の生育に影響が出るのでは

ないかと、心配です。 さて、皆さんは朝の連続ドラマを見ていらっしゃるでしょうか？ 放送時間帯が

時間帯だけに、なかなか見ることができません。（今時はオンデマンド配信で、いつでも見ることができ

るると言えばそうですが―もともと私は TV をあまり見ないのですが） 今「あんぱん」というドラマを

放映していて、副題に「“逆転しない正義”『アンパンマン』にたどり着くまでの愛と勇気の物語」と付い

ています。「アンパンマン」の作者「やなせたかし」さんが戦中戦後を生きて、正義のために戦え、人を

殺せと言われていたことが、終戦によって「一晩で正義が入れ替わった」ことに衝撃を受け、「入れ替わ

らない正義とは・・・」を考え続け、アンパンマンを描くにたどり着いくまでを描いていると思われます。

やなせさんの思いやアンパンマンを描くに至った状況を知りたくて、やなせさんの詩集「おとうとものが

たり」「やなせたかしの生涯 アンパンマンとぼく」（梯（かけはし）久美子著）「勇気の花がひらくとき 

やなせたかしとアンパンマン物語」（ジュニア・ノンフィクション 梯久美子著）を読みました。やなせ

さんが逆転しない正義としてたどり着いた答えは、「ひもじい人を助けること」「自己犠牲をしてでも人を

助けること」「人を助けるために弱った人をまたよみがえらせてくれる（助けてくれる）人が必ずいるこ

と」・・そして私も今まで何度も子供たちと歌ってきた「アンパンマンマーチ」の歌詞を本の中で読んで

いると、なぜか涙がこみあげてきてしまいました。今世界では紛争、武力による弾圧が絶えず、そのため

に多くの人が犠牲になっています。それぞれの国の政治をつかさどる人たちは、何かと正義を主張してい

ます。しかし、その正義はどちらか一方の正義であり、逆転する正義！国政を担う人たちに、アンパンマ

ンを見てほしい、やなせさんの強い思いを受け取ってほしい、アンパンマンマーチの歌詞の意味を受け取

ってほしい！と強く思います。皆さんもよかったらぜひ！ご一読を。折しももうすぐ参議院選挙です。私

たちの今の為に、そして将来の為に、しっかり考えて投票したいと思います。 全くの余談ですが、自由

な時間がたっぷりとれるようになったら、今まで話題になった「朝ドラ」と「大河ドラマ」を見つくすこ

とを楽しみにしている私です(*^^)v （池田） 

 


