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 ５/２（金）～５/４（日）に花のセール、中日の３（土）に春祭りを行いました。天気予報は雨

マークでしたが、何とか小雨から曇りになり、昨年の秋祭りの時のような本

降りではなかったたので少しホッとしました。霧雨の中、開始前から並ん

でお待ちいただいた皆様、ありがとうございました。花苗販売はちょうど

母の日だったので、カーネーションや鉢植えのダリア等も販売しました。

ダリアはとても鮮やかな色合いが多かったので、人気でした。全体的にゆ

っくりと見て選んでいただくことができ、よかったかなと思いました。 

１階玄関わきで、春祭り恒例のかき氷。なんと１０種類の味を用意してみ

ました。どの味を用意するか決めるのが、毎年職員の楽しみでもあります。

やはりイチゴ味は一番人気。子供達にはブルーハワイが人気でした。隠れ人気はパイナップル！カ

ルピスのミカン味も好評。私はグレープフルーツがおすすめでしたけどね。来年は何味があるのか

な？乞うご期待です！1 階奥のゲームコーナーでは、「フリースローゲーム」を楽しんでいただき

ました。５回挑戦できるのですが、やってみると案外難しい！…私は簡単な近場のところに２回し

か入れることができませんでした。「５回全部入ったよ～」と特賞の景品のお菓子を見せに来てく

れた子がいました。コツを聞くと…「教えな∼い！」とのこと。知りたかったなぁ。 

２階では前回の秋祭りで好評だった「カップでチョコバナナ」をグレードアップした、屋台で

売っているようなチョコバナナを販売しました。「こんなに大きいのに！お買い得！」と言って何

本も買ってくださる方もいらっしゃって、お土産になるようお持ち帰りもできるようにしてみま

した。「チョコがたくさんついているね」とうれしいご意見もいただきました。お餅つきコーナー

では、たくさんのお子さんたちがお餅つきに挑戦してくれました。初挑戦だと言っていた男の子

は、そうとは思えないような杵さばき、ひときわ大歓声があがっていました。また、前回好評で

リクエストがあった「お菓子釣り」も行いました。30秒間釣り放題ですが、以前より釣れやすか

った様子。最後には景品がなくなってしまうのではないかと担当者はヒ

ヤヒヤしていましたよ。 

 3階では、毎回大好評の多肉植物寄せ植えと押し花のカレンダー、し

おり作り体験を行いました。毎回思うのですが、お子さんたちの発想は

素晴らしい！「そこにこの花を置くのか！なるほど！」と驚かされまし

た。さをり体験では、今回からコースター作りを始めました。何色もあ

る糸から好きな色を選んで作ることができます。こちらも好評で、みな

さん個性あふれる色使いで、見ているほうも楽しかったです。さらに、

何の告知もなくそっと型抜きコーナーもやってみました。予想以上に好評で成功した方には、小

さな景品と、スタッフ一同の大きな拍手を送らせていただきました～。 

 今回も多くのボランティアの方々にご協力頂き、楽しい時間を過ごす事ができました。毎回の

事ながら、手際よく進めていただき、感謝しております。雨で足元が悪いなかご来場頂き、本当

にありがとうございました。次回の秋祭りは晴れるといいなあ。ご来場、お待ちしております！                    
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【あしの家西新井】 土屋 裕美 

みんなが待ちに待った GW！今年は少し不安定な天気でしたが、お休みの間は天気も良く楽し

く過ごす事が出来たようです。勝さんは帰省前から、「約束はきちんと守ります！お母さんのお手

伝いします」と楽しみにされていて、お休み中は買い物に出掛けたり、散歩したりと満喫したよ

うです。裕さんは自宅でゲーム三昧、楽しかったですか？と聞くと「楽しかった～フフフ」と笑

っていました。和也さん、明久さん、仁さんは恒例のカラオケへ出掛け、沢山

歌を唄ってきたと教えてくれました。中原さんは、東武動物公園へ行き、１番

お気に入りはホワイトタイガーよりもペンギンだったようで、ペンギン      の

真似をしていました。柴田さんは作業所の方達とイクスピアリへ行き、ビュッ

フェで沢山お昼ご飯を食べ、みんなお揃いのフェイスタオルを買ってきた！と見せてくれまし

た。みんな思い思いのお休みを満喫出来たようで良かったです。週末には作業所の春祭り…    雨

でしたが、とても盛況だったようで、参加したみんなは楽しかった～と話していました。 

ホームでも、冬の装いから衣替えをしたり、梅雨前のカビ対策をしたりと皆さんの健康を保つ

ように努めています。まだ５月ですが、急に夏日で暑くなったり、日中と朝晩の寒暖差がとても

大きかったりして調整がとても難しいですが、快適に過ごせるようにしていきたいと思います。 

来月は潮干狩りとハイキング！また楽しい行事が沢山！楽しみですね～    

 

【西伊興ホーム】                             入江 美千代 

だんだん暑さが増す頃になりました。真夏の様な暑さの日や肌寒い日もあり、服装に悩まされ

る日も多くなりましたが、メンバーさんは元気に過ごされています。 

ゴールデンウィーク中は、5 月 4 日安部さん、田沢さんはグランファミリアのイベント、区役

所で開かれた演奏会に参加。増田さんは演奏会を観にいきました。「早くホームを出過ぎてしまっ

たから、マックでパンケーキを食べた」と照れながら話されていました。1

人でお出かけが出来るようになり、感動しました。    帰省していた花田

さんは、ガイドヘルパーさんと王子までお出かけをし、たっぷりと大好き

な電車を見た後、ハンバーグを食べたそうです。松本さんは、お母さんと

ウォーキングをしたり、お手伝いをしたりしたとジェスチャー付きで嬉しそう

に話されていました。青木さんはご家族とゆっくり過ごされるなど、それぞれのゴールデンウィ

ークを楽しく過ごされています。 

5 月 10 日は作業所祭りがありました。あいにくの雨でしたが、沢山のお客様が来た！と一日

お手伝いをした安部さん、田沢さん、増田さんが教えてくれました。 

6 月は潮干狩り、バイキングと行事がありますので、元気に参加出来る様、体調管理をしっか

りしていきたいと思います。 

 

 
                             

カルチャー教室 今後の予定 

 さをり  ６月 ７日・１４日   ７月 ５日・１９日     

 陶 芸  ６月 ７日 

 習 字  ６月１１日・２５日     水彩画   ６月１３日・２７日 



作業所日記                    吉井 祐気 

5月になり、夏でもないのに急に暑い日が何日も続きました。半そでで通うメンバーたちが多く

なりました。5月は春の作業所祭りや足立区役所でのボランティア祭りと大きなイベントがありま

した。作業所祭りは 10日の土曜日で、おもちつきやゲーム、焼きそばなどをやりました。当日の

天候は午前中に雨が少々降りましたが、午後には止みました。お客さんの数少し少ないかと思われ

ましたが、小さな子ども連れのご家族はゲームなどを楽しんでおられました。それと合わせた花セ

ールは作業所祭りを挟んで金曜～日曜の 3日間、開催しました。開始時間前からお客さんが並んで

多くの花が売れました。新しくなった畑で育てたマリーゴールドやペチュニアなどが売り場に並び

ました。できれば祭りの当日は雨が降ってほしくないものですが、お越し頂いたお客さんは楽しん

で下さったようです。また、一週間後の 18日の日曜日には足立区役

所でのボランティア祭りがありました。曇りでしたが雨は降らず

に開催できました。ここでは花の販売と焼きそばです。区役所の

中央館入口で売りましたが、販売開始の時間を待ちきれないお

客さんもおり、焼きそばは早々に完売しました。 

さて、作業所では内職作業が忙しいですが、法事用の内職は一

時的にない日もありました。カードの封入や検尿の中身入れとい

った作業は毎日のようにありました。自転車清掃では今月は１２台あ

りました。今月もまだ新しい自転車があり、放置したとは考えられないものもありました。公園清

掃では雑草が伸びてきて時間をかけて草取りをしています。駄菓子のような小さな袋のゴミもよく

落ちています。公園のベンチでは食べ終わった弁当のゴミや割りばしがよく落ちています。また、

タバコも禁止ですがタバコの吸い殻も落ちています。ゴミを出した人は責任をもって持ち帰ってほ

しいです。畑では苗の植え替え作業や委託先の草取りなどがあり、忙しいときは作業場班のメンバ

ーから応援に行きます。また、内職作業が忙しいときは畑班のメンバーから応援にきます。毎日臨

機応変に取り組んでいます. 

今年の足立区の花火大会は 5月 31日ですが、私は夏の風物詩として、

やはり夏に開催してもらいたいと思いました。こうして今年も半年が

経とうとしています。本当に月日が経つのは早いものだと感じます。

５月から真夏日になったりして、7 月、8 月になったらもっと暑くな

るのではないかと先が思いやられます。これから暑さが続くと体調を

崩しやすいです。また作業所では感染症対策として、職員メンバー共

にマスクを付けています。これから、梅雨の季節に入り、蒸し暑い日が

あるとは思いますが、体調を崩さずに健康で過ごしていこうと思います。

みなさんも健康に注意して暑さに負けず、今年も約半年頑張りましょう。 

 

 

 

 

＜花売り情報＞  
６月 ５日（木）・１７日（火）・２５日（水）竹ノ塚センター 

６月１１日（水）ビッグ・エー花畑店      ６月１２日（木）ベルクス南花畑店  

6月 14日（土）西伊興ひまわりマルシェ         

６月１８日（水）ビッグ・エー南花畑店     ６月１８日（木）ベルクス古千谷 

 



奥君日記より （2025 年 5 月） 

月）  

 

 

１日 今日より５がつだって、はやいものだ。春祭りが５月１０・１１日にあるので、春祭りに使

うゲームや景品を「俺・村田さん・富山職員」で作った。午後のエアロビは後半戦。 

２日 昨日の続きかと思ったのだが、紅茶の箱折りだった。飛び石ゴールデンは明日より６日まで

休みだ。「スケルトンが素敵な日立駅」でも行こうかな。 

８日 今日はエアロビ前半があった。仕事は缶バッジの内職。富山職員と俺・大塚君でやる。 

９日 今日はみんなで大掃除だ。明日の春祭りの為に作業場はもちろんだが、会社の周りの雑草を

抜く「俺・秀島さん・明久君・大塚君」の４人組だった。 

13日 真夏日の今日、ハウス内は何度あったのだろう？午前中はマーガレットの植え

替えをやった。午後には宮島君・島田さん達と土振るいをやる。秀島さんより

「オッ君明日はスポーツがあるらしい」 

14日 本日も暑かった。畑では「オステオスペルマム」の植え替えをやった。畑には楢崎さんが居

て花の事を細かく聞く、作本職員が居た。午後よりスポーツセンターへ体を動かしに行く、

スポーツはボッチャをやる。 

15 日 今日は竹ノ塚方面の自転車掃除があった。吉井さん・富山職員・俺・海斗・白井・岩本君。 

全部で１２台。富山職員は、楽しそうにやってくれるので教え涯がある人だ。細かい所まで

見てくれて嬉しいと思う。午後のおやつは「カキ氷」が待って居た。 

16日 今日は綾瀬方面の自転車掃除があった様だ。畑では、ポット上げや植え替え、その他にはま

だ時間があったのでポット内の草抜き。カルチャー水彩あり、展覧会に出さないので少し気

楽、スケッチブック１冊猫の和也君が居た。 

20日 今日の水彩は「大根・リンゴ・花はサツキ」を描く。早く終わり内職をしたい宮島君が居た。 

先生曰く「まだ時間があるのでキチンとリンゴの色を見て塗って下さい」 

21日 朝は「元気体操」だ、俺・吉井さん・和也君・仁君・大山君だ。ラジオ体操１番・２番、そ

して簡単な「吉井さんのストレッチ」等だ。何時もながら頑張っているのは吉井さん・俺・

大山君の３人。今日の給食当番は「田沢・俺・越前屋さん、少し時間が掛かってしまった。 

22日 今日はカードの内職をやった。そしてこの内職は「好きな方」かも俺は・・。さて、今の俺

は「家・会社・会社・家」で帰っても友達が居なく寂しいと思う時もある。ホームではうる

さい中でも、友達と呼べる仲間はいた気がするが慣れるしか無いのか？ 帰りは「大塚君と

一緒、バスの中では静かな大塚君だと思う？！エアロビは後半だ、俺達Ａ班はまだ２９日の

木曜日にもう一度できる。 

 

  

 

 

 

 

 

 

編集後記  
待望の花栽培のハウスが昨年末完成し、休憩棟ももうすぐ完成します。ここに至るまでに多くの方々にご協

力、ご支援、ご教授いただきました。感謝の思いでいっぱいです。そして、ここからまた新しいフェーズに入り

ます。さぁ、みんなで踏み出そう！！うっとうしい梅雨に入りますが、若竹のごとく元気に力強く、しなやかに

すすみたいですね。（池田） 


